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Buletin informativ nr. 28: 

Școala părinților - educație parentală și seminarii de parenting adresate părinților la nivel de 

ciclu preșcolar, primar și gimnazial: 

 

     Continuă seminariile cu părinții în cadrul proiectului ,,Educația face diferența’’!   

Seminariile de parenting adresate părinților își propun să creeze un cadru prietenos și prielnic 

informării și interacțiunii cu părinții copiilor de nivel preșcolar. Totodată, avem în vedere 

sensibilizarea părinților față de nevoile de atașament și constanta atitudinilor parentale față de 

copii, rolul lor în modelarea copiilor.           

Au fost abordate teme majore, generale, cum ar fi:  

- Climatul familial și dezvoltarea timpurie a copilului;  

- Atașamentul-resursă pentru dezvoltarea armonioasă a copilului;  

- Cum interacționăm cu un copil care nu ascultă; 

- Cum îl motivăm pe copil să învețe; 

 - Îmi gestionez emoțiile;  

- Cum să crești un copil bun și generos;  

- Zece afirmații pozitive de spus copilului în fiecare zi;  

- Ce să faci și ce să nu faci când ești furios;  

- FRICĂ-TEAMĂ-BLOCAJ -PĂRINTE-TIMP-COPIL.  

      Seminariile de parenting doresc să sublinieze faptul că educația își are roadele doar dacă 

mediul familial, într-un mod autentic și constant, întărește comportamentele dorite ale 

copilului. Totodată, prin această activitate se dorește crearea unor punți de legătură între familie 

și copil, motiv pentru care seminariile se desfășoară în incinta instituțiilor de învățământ. 

      Tot în această perioadă a avut loc și prima conferință în cadrul acestui proiect, respectând 

normele de distanțare socială. Au fost expuse rezultatele obținute până în acest moment, fiecare 

coordonator a prezentat obiectivele și limitele care se urmăresc. De asemenea, consilierii 

școlari au prezentate și studii de caz, pentru a atrage atenția frecventelor probleme pe care le 

au elevii. 
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Accesul la toate activitățile oferite în cadrul proiectului este gratuit.  

Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital 

Uman 2014 - 2020 

MANAGER PROIECT  

Nastasia-Vali GANEA, director Liceul Tehnologic ,,Florian Porcius” Rodna 

 

Adresa școlii: str. Principală, nr. 1190, loc. Rodna, jud. Bistrița-Năsăud 

E-mail: scoala_fpr@yahoo.com 

Website: www.scoala-florianporcius.ro 


